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Пояснительная  записка.

         Программа разработана на  основе дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Умники и умницы и представляет систему интеллектуально-развивающих занятий для учащихся второго класса ,  рассчитана на один год. Составлена  в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования  и разработана для обеспечения развития познавательных  и творческих способностей младших школьников, подготовки их к участию в интеллектуальных играх .
     Актуальность  программы : необходимость развития способностей детей  с учётом их индивидуальных  психологических особенностей и склонностей.
  Цель программы :  создание условий для формирования интеллектуальной активности
   Задачи: 
 Обучающие:

1) развитие мышления в процессе формирования основных приемов мысли​тельной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы;

2) развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, зрительного восприятия, воображения;

3) развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключе​ния, аргументировано доказывать свою точку зрения;

4) формирование навыков творческого мышления и развитие умения ре​шать нестандартные задачи;

5) развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности учащихся;

6) формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников;

7) формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения школьных дисциплин и в практической деятельности.

8)расширять представления об окружающем мире;

9) формировать опыт участия в природоохранной деятельности; 
10) формировать  ответственность за свои поступки;

Развивающие:

1)развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключе​ния, аргументировано доказывать свою точку зрения;
2)развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности учащихся;
Воспитательные:
1)воспитывать умение взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников;
2)воспитывать бережное отношение к окружающей среде, необходимость рационально относиться к явлениям живой и  неживой природы;

Общая характеристика курса:

Содержание программы «Умники и умницы» предполагает   следующие виды деятельности: познавательная, игровая, трудовая, художественная, краеведческая, ценностно-ориентировочная, через  беседы, экологические игры, природоохранные акции, тематические линейки, экскурсии, заочные путешествия и другие.

Отличительные особенности программы:

      В содержании курса интегрированы задания из различных областей знаний: русского языка, литературы, математики, окружающего мира. Особое внимание обращено на развитие логического мышления младших школьников.

В основе заданий, которые предлагается выполнить детям, лежит игра, преподносимая на фоне познавательного материала. Известно, что, играя, дети всегда лучше понимают и запоминают материал. Данная программа построена так, что большую часть материала учащиеся не просто активно запоминают, а фактически сами же и открывают: разгадывают, расшифровывают, составляют... При этом идёт развитие основных интеллектуальных качеств: умения анализировать, синтезировать, обобщать, конкретизировать, абстрагировать, переносить, а также развиваются все виды памяти, внимания, воображение, речь, расширяется словарный запас.
Место курса в учебном плане:

На реализацию программы отводится 2 часа в неделю. Программа рассчитана на  72  занятия. Продолжительность занятия  45 минут.
Сроки реализации программы и возраст воспитанников.
Программа рассчитана на детей  8 лет (учащиеся 2 класса). Срок реализации – 1 год.

Формы и режим занятий.

Режим занятий соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям дополнительного образования и предусматривает на занятиях: динамические паузы, смену видов деятельности, упражнения здоровье сберегающего характера.

Форма организации учебных занятий – групповая.
Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной    деятельности  «Умники и умницы »
Содержание программы внеурочной деятельности «Умники и умницы», формы и методы работы позволят     достичь следующих результатов: 

 Личностные результаты освоения обучающимися внеурочной образовательной программы внеурочной «Умники и умницы» можно считать следующее:
· самостоятельно определять и высказывать самые простые, общие для всех людей правила поведения при совместной работе и сотрудничестве (этические нормы).

· в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, самостоятельно делать выбор, какой поступок совершить.

· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;

· Готовность понимать и принимать советы учителя, одноклассников, стремление к адекватной самооценке
Метапредметные результаты
Регулятивные универсальные учебные действия

· Определять цель деятельности с помощью учителя и самостоятельно.

· Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему совместно с учителем

· Учиться планировать учебную деятельность .

· Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки (на основе продуктивных заданий ).

· Работая по предложенному плану, использовать необходимые средства (учебник, простейшие приборы и инструменты).

· Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала.

· Определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем.

· Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов).

· предвосхищать результат.

· адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок.

· концентрация воли для преодоления интеллектуальных затруднений и физических препятствий;

· стабилизация эмоционального состояния для решения различных задач.

Коммуникативные универсальные учебные действия

· Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи

· Слушать и понимать речь других.

· Вступать в беседу на занятии и в жизни.

· Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог) и технология продуктивного чтения.

· Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.

· Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).

· Средством формирования этих действий служит работа в малых группах.

Познавательные универсальные учебные действия

· ставить и формулировать проблемы;

· осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, в том числе творческого и исследовательского характера;

· узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей действительности в соответствии с содержанием учебных предметов.

· запись, фиксация информации об окружающем мире, в том числе с помощью  ИКТ, заполнение предложенных схем с опорой на прочитанный текст.

· установление причинно-следственных связей; 

· ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна дополнительная информация (знания) для решения учебной задачи в один шаг.

· делать предварительный отбор источников информации для решения учебной задачи.

· добывать новые знания: находить необходимую информацию как в учебнике, так и в предложенных учителем словарях и энциклопедиях

· добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.).

· перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать самостоятельные выводы..

Предметные результаты  изучения курса   во 2-м классе 

Учащиеся научатся: 
· Делать умозаключения из двух суждений, сравнивать, устанавливать закономерности, называть последовательность простых действий;

· делить слова на слоги, находить однокоренные слова, решать задачи, раскодировать слова; отгадывать и составлять ребусы, по значениям разных признаков;

· находить закономерности в расположении фигур по значению двух признаков, решать задачи на логику;

· называть противоположные по смыслу слова; решать задачи, решать задачи на смекалку;

· точно выполнять действия под диктовку, работать с толковым словарём, работать с изографами, уникурсальными фигурами;

· уметь подобрать фразеологизмы; измерять длину данного отрезка, чертить отрезок данной длины;

·  узнавать и называть плоские углы: прямой, тупой и острый;

·  узнавать и называть плоские геометрические фигуры: треугольник, четырёхугольник, пятиугольник, шестиугольник,

· многоугольник; читать информацию, заданную с помощью линейных диаграмм;

·  решать арифметические ребусы и числовые головоломки, содержащие два действия (сложение и/или вычитание);

· составлять истинные высказывания (верные равенства и неравенства);

· заполнять магические квадраты размером 3×3;

·  находить число перестановок не более чем из трёх элементов;

·  находить число пар на множестве из 3–5 элементов (число сочетаний по 2);

·  находить число пар, один элемент которых принадлежит одному множеству, а другой – второму множеству;

· проходить числовые лабиринты, содержащие двое-трое ворот;

·  объяснять решение задач по перекладыванию спичек с заданным условием и решением;

·  решать простейшие задачи на разрезание и составление фигур;

· уметь объяснить, как получен результат заданного математического фокуса

· .Секреты живой и неживой природы

· Условия, необходимые для жизни растений и животных города

· Нравственные правила обращения с объектами природы
· Пользоваться справочной и дополнительной литературой.

· Выполнять операции сравнения и обобщения, синтеза и анализа; строить умозаключения, уметь рассуждать, догадываться, доказывать предлагаемое суждение.

· Повышение интеллектуального уровня учащихся,
· Повышение уровня готовности к сдаче мониторингового обследования в конце учебного года.
· Проводить индивидуальные наблюдения и опытные исследования на выявление признаков предметов.
· Эстетически, эмоционально - нравственно относиться к природе
· выявлять закономерности и проводить аналогии.  
Предполагается участие детей в школьных, городских,  республиканских, международных конкурсах "Кенгуру" и "Медвежонок", « Эрудит», « Найди ошибку».
Виды деятельности: проблемно-ценностное общение, художественное творчество, досуговое общение, работа с различными источниками информации составление собственных логических задач, ребусов, головоломок решение логических задач по разным отраслям знаний
Основные формы проведения занятий : этические и познавательные беседы,  тренинги, практикумы, смотры-конкурсы, конкурсы, турниры,  викторины, КВН, занимательные игры, задачи-шутки, изучение детских энциклопедий, просмотр и обсуждение видеоматериалов выполнение творческих заданий: проектных, исследовательских, креативных;.

-Программа интеллектуального  направления «Умники и умницы»  в качестве основополагающих,  выделяет следующие принципы:                          
· - учет современных требований;

· - учет возрастных особенностей;

· - доступность;

· - последовательность;

· - системность;

· - эффективность;

· - личностно-ориентированный подход.

· - управляемость образовательным процессом;

· - сочетание в практической деятельности индивидуальной и коллективной форм работы.

 Оценивание, использование и формы фиксирования результатов. 

   Для отслеживания результатов  предусматриваются в следующие формы контроля:

Стартовый, позволяющий определить исходный уровень развития учащихся  по методикам Холодовой О, Криволаповой Н.А. 

Текущий:

- прогностический, то есть проигрывание всех операций учебного действия до начала его реального выполнения;

- пооперационный, то есть контроль за правильностью, полнотой и последовательностью выполнения операций, входящих в состав действия;

- рефлексивный, контроль, обращенный на ориентировочную основу, «план» действия и опирающийся на понимание принципов его построения;

- контроль по результату, который проводится после осуществления учебного действия методом сравнения фактических результатов или выполненных операций с образцом.

Итоговый контроль   в формах

- тестирование;

- практические работы;

- творческие работы учащихся;

- самооценка и самоконтроль – определение учеником границ своего «знания-незнания».
                                                                      Содержание курса
В основе построения курса лежит принцип разнообразия творческо-поисковых задач. При этом основными выступают два следующих аспекта разнообразия: по содержанию и по сложности задач.

Развитие восприятия. Развитие слуховых, осязательных ощущений. Формирование и развитие пространственных представлений. Развитие умения ориентироваться  в пространстве листа. Развитие фонематического слуха. Развитие восприятия времени, речи, формы, цвета, движения. Формирование навыков правильного и точного восприятия  предметов и явлений. Тренировочные упражнения и дидактические игры  по развитию восприятия и наблюдательности.

Развитие памяти. Диагностика памяти. Развитие зрительной, слуховой, образной, смысловой памяти. Тренировочные упражнения  по развитию точности  и быстроты запоминания, увеличению объёма памяти, качества воспроизведения материала.

Развитие внимания. Диагностика произвольного внимания. Тренировочные упражнения на развитие  способности переключать, распределять внимание, увеличение объёма устойчивости, концентрации внимания.

Развитие мышления. Формирование умения находить и выделять признаки разных предметов, явлений, узнавать предмет по его признакам, давать описание предметов, явлений в соответствии с их признаками. Формирование умения выделять главное и существенное, умение сравнивать  предметы, выделять черты сходства и различия, выявлять закономерности. Формирование основных мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения, классификации, обобщения, умения выделять главное и существенное на основе развивающих заданий и упражнений, путем решения логических задач и проведения дидактических игр.

Развитие речи. Развитие устойчивой речи, умение описывать то, что было обнаружено с   помощью органов чувств. Обогащение и активизация словаря учащихся. Развитие умения составлять загадки, небольшие рассказы - описания, сочинять сказки. Формирование  умения давать несложные определения понятиям. 

Учебно-тематический план

	№ п\п
	Наименование разделов
	Всего часов 
	В том числе 

	
	
	
	Теория 
	Практика

	1. 
	Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления. 
	1
	
	1

	2. 
	Развитие концентрации внимания. Тренировка внимания.  Совершенствование мыслительных операций.
	24
	8
	16

	3. 
	Тренировка слуховой памяти. 
	9
	3
	6

	4. 
	Тренировка зрительной памяти.
	7
	2
	5

	5. 
	Развитие быстроты реакции.
	7
	2
	5

	6. 
	Совершенствование воображения. 
	9
	2
	7

	7. 
	Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций.
	6
	2
	4

	8. 
	Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления  на конец учебного года.
	8
	2
	6

	9. 
	Тестовая работа.
	1
	
	1

	
	Итого
	72
	21
	51


                            Календарно-тематический план
                         Годовая нагрузка 72 часа, 2 занятия в неделю
	№ темы 
	Дата 
	Тема занятия
	Всего часов 
	В том числе 
	Примечание

	
	
	
	
	Теория 
	Практика
	

	Вводное занятие

	1
	4.09
	Выявление уровня развития внимания, вос​приятия, воображения, памяти и мышления
	1
	
	1
	

	Развитие концентрации внимания. Тренировка внимания.  Совершенствование мыслительных операций.(24 часов)
	
	
	
	Игра «Счастливый случай» (ко Дню знаний).

	2
	8.09
	Развитие концентрации внимания.

Игра «Внимание».
	1
	
	1
	

	3
	11.09
	Логически - поисковые задания. Закономерности.
	1
	1
	
	

	4-5
	15.09

18.09
	Тренируем внимание. Анаграммы.  Расскажи о слове.
	2
	1
	1
	

	6
	22.09
	Совершенствование мыслительных операций. «Звуки».
	1
	1
	
	

	7
	25.09
	Путешествие в город Цифроград.
	1
	
	1
	

	8
	29.09
	Развитие концентрации внимания.

Совершенствование мыслительных операций.

Математический КВН
	1
	
	1
	

	9
	2.10
	Веселые задания, загадки о школе. Правила поведения в школе
	1
	
	1
	

	10
	6.10
	Понятие о природе, красоте природы. Человек как живое существо, нуждающееся в определенных жизненно необходимых условиях
	1
	1
	
	

	11
	9.10
	Человек, как природопользователь, потребляющий природу и по мере возможности восстанавливающий ее богатства
	1
	1
	
	

	12
	13.10
	Экскурсия в природу
	1
	
	1
	

	13
	16.10
	Совершенствование мыслительных операций. Логически-поисковые задачи.
	1
	
	1
	

	14-15
	20.10
23.10
	Развитие концентрации внимания

Задачи на развитие аналитических способностей.
	2
	1
	1
	

	16
	27.10
	Развитие концентрации внимания. «Составь словечко».  , «Вычисли слово»
	1
	
	1
	

	17
	30.10
	Развитие концентрации внимания.«Слова в корзинку».
	1
	
	1
	

	18
	3.11
	Тренировка внимания. «Лабиринт».
	1
	1
	
	

	19
	10.11
	Совершенствование мыслительных операций.  «Найди пару».
	1
	
	1
	

	20
	13.11
	Совершенствование мыслительных операций. Задачи на логику.  Закономерности. «Найди фигуру».
	1
	
	1
	

	21
	17.11
	Тренируем внимание. Игра «Лабиринт»
	1
	
	1
	

	22
	20.11
	Совершенствование мыслительных операций. Игра  с числами по правилу. Составление числовых цепочек и решение круговых примеров  
	1
	
	1
	

	23
	24.11
	Развитие концентрации внимания .Числовые выражения. Составление и сравнение числовых выражений
	1
	
	1
	

	24
	27.11
	 Развитие концентрации внимания. Игра «Внимание», «Слоговица».
	1
	
	1
	

	25
	1.12
	Тренировка внимания. 

« Антонимы»
	1
	1
	
	

	                                             Тренировка слуховой памяти (9ч)
	
	
	
	Тренируем слуховую память. Игры «Послушай и вообрази», «Закодированное слово».

	26
	4.12
	Тренировка слуховой памяти. «Весёлая грамматика»,«Закодированное слово»
	1
	
	1
	

	27
	8.12
	Тренировка слуховой памяти «Послушай, вообрази» , «Волшебные фразы»
	1
	
	1
	

	28
	11.12
	 Путешествие в город Формоград.
	1
	1
	
	

	29
	15.12
	Тренируем слуховую память. Литературная викторина. Работа над содержанием текста.
	1
	1
	
	

	30
	18.12
	Тренируем слуховую память. Игры «Весёлая грамматика», «Волшебные фразы». Развитие аналитических способностей.
	1
	
	1
	

	31
	22.12
	Развиваем логическое мышление. Игры «Найди лишнее слово», Тренировка слуха.
	1
	
	1
	

	32
	25.12
	Задачи на развитие аналитических способностей. «Парный звук», «Поставь точку».
	1
	
	1
	

	33
	5.01
	Тренировка слуховой памяти. «Волшебные слова», «Заполни заготовки». Графический диктант. Штриховка. 
	1
	
	1
	

	34
	8.01
	Тренировка слуха

«Числовая закономерность»
	1
	1
	
	

	                                                                  Тренировка зрительной памяти (7ч)

	35
	12.01
	Тренировка зрительной памяти. «Найди фигуру». Логически –поисковые задания.
	1
	
	1
	
	
	памяти.  «Поставь точку». Литературная викторина. Работа над содержанием текста. 
	
	Викторина о ПДД. Стихи о безопасности дорожного движения. Конкурс рисунков «Безопасное колесо».

	36
	15.01
	Тренировка зрительной памяти. Игры  «Ряды чисел», «Найди фигуру». Задачи на логику.
	1
	
	1
	

	37
	19.01
	Логически-поисковые задачи. Решение кроссвордов.


	1
	1
	
	

	38
	22.01
	Логически-поисковые задачи. Тренируем зрительную память. Игры «Запомни», «Наборщик». Решение кроссвордов.
	1
	
	1
	

	39
	26.01
	Работа с иллюстрациями с изображением птиц, чтение стихов о птицах.
	1
	
	1
	

	40
	29.01
	Игра «Светофорик». Просмотр презентации о ПДД
	1
	1
	
	

	41
	2.02
	Тренировка зрительной памяти. 

«Найди фигуры», «Зарисуй по 

памяти», «Запомни расположение 

фигур». Графический диктант. 

Штриховка.
	1
	
	1
	

	                                                         Развитие быстроты реакции (7ч)

	42
	5.02
	Развитие быстроты реакции.  Игра «Внимание», «Слоговица», «Так же, как…». 
	1
	
	1
	
	
	
	
	Чтение и обсуждение познавательных рассказов о жизни животных в лесах и их приспособленность к зимнему периоду.

	43
	9.02
	Логические задачи. Задачи на развитие аналитических способностей.
	1
	1
	
	

	44
	12.02
	Развитие быстроты реакции.  Логические задачи.
	1
	
	1
	

	45
	16.02
	Задачи на развитие аналитических способностей.
	1
	1
	
	

	46
	19.02
	Развиваем быстроту реакции. Игры «Лабиринт», «Так же, как…», «Фразеологизмы». Графический диктант.
	1
	
	1
	

	47
	23.02
	Развиваем быстроту реакции. Игры «внимание», «Шифровальщик», «Многозначные слова».
	1
	
	1
	

	48
	26.02
	Смекай, считай, отгадывай
	1
	
	1
	

	Совершенствование воображения (9ч)
	
	
	
	Знакомство с озорными буквами.

	49
	2.03
	Совершенствуем воображение. Игры «Изобрази без предмета»,  «Художник», «Фантазёр». Ребусы.
	1
	
	1
	

	50
	5.03
	Совершенствуем воображение. Ребусы. Задание по  перекладыванию спичек.
	1
	
	1
	

	51
	9.03
	Совершенствование воображения. Работа с изографами.
	1
	1
	
	

	52
	12.03
	Совершенствуем воображение. Игры «Фантазёр», «Пойми рисунок», «Угадай настроение». Логические задачи. Задания по перекладыванию спичек.
	1
	
	1
	

	53
	16.03
	Литературная страница «Зимняя сказка». В замке зимних сюрпризов
	1
	1
	
	

	54
	19.03
	Пространственное воображение. Работа с изографами и числографами. Составление ребусов.
	1
	
	1
	

	55
	23.03
	Игра «Путешественник» (деревья родного города).


	1
	
	1
	

	56
	26.03
	Выпуск классной газеты «Зелёная страничка».
	1
	
	1
	

	57
	2.04
	Письмо на тему: «Что бы мне такое красивое, хорошее сделать?».
	1
	
	1
	

	Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций(6ч)

	
	
	
	Наблюдение за комнатными растениями.

	58
	6.04
	Развиваем логическое мышление. Игры «Аналогия», «Первая- одинаковая»
	1
	
	1
	

	59
	9.04
	Развиваем логическое мышление. Поиск закономерностей. Игра «Первая одинаковая».
	1
	
	1
	

	60
	13.04
	Обогащение речи детей светлыми словами
	1
	1
	
	

	61
	16.04
	 Совершенствование мыслительных операций.
 « Внимание», «Шифровальщик», «Так же, как..», «Многозначные слова».
	1
	
	1
	

	62
	20.04
	«Составь словечко».  Задачи на развитие аналитических способностей. Закономерности.
	1
	
	1
	

	63
	23.04
	Развитие логического мышления.  «Найди лишнее слово». Вопросы-загадки. «Лабиринт» Пословицы.
	1
	1
	
	

	Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления  на конец учебного года (9ч)
	
	
	
	Тренируем зрительную память. Игры «Найди фигуры», «Нарисуй по памяти», «Запомни расположение фигур». Штриховка.

	64
	27.04
	Выявление уровня  развития  внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления. Конкурс эрудитов
	1
	
	1
	
	
	
	
	

	65
	30.04
	Интеллектуальный ринг. Решение олимпиадных задач.
	1
	
	1
	
	
	
	
	

	66
	4.05
	Математический КВН Выполнение конкурсных заданий. Групповые соревнования
	1
	
	1
	

	67
	7.05
	Чтение рассказов о птицах, разгадывание загадок.
	1
	
	1
	

	68
	11.05
	Знакомство с редкими видами растительного и животного мира. Защита проектов
	1
	1
	
	

	69
	14.05
	Работа над интонированием и обогащением речи
	1
	
	1
	

	70
	18.05
	Книжкины именины «Книжка - малышка своими руками».
	1
	1
	
	

	71
	21.05
	Конкурсно - игровая программа «Умники и умницы».
	1
	
	1
	

	72
	25.05
	Тестовая работа.
	1
	
	1
	

	                                                Итого:
	72
	
	
	


Литература, используемая для разработки программы:
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2. О.Холодова «Юным умникам и умницам. Информатика, логика, математика». Методическое пособие. 2 класс. Программа курса РПС. М.: РОСТкнига, 2014.
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